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Verbraucherinformation – Bitte sorgfältig lesen 
 

Liebe Anwender, wir freuen uns, dass Sie sich für Qualitätsprodukt aus der 
Produktlinie von ANKUBERO

®
 entschieden haben. ANKUBERO

®
 setzt seine ganze 

Erfahrung und sein Wissen bei der Herstellung von Nährstoffkombinationen ein, um 
Sie mit hochwertigen Produkten für Ihre Gesundheit zu unterstützen. In dieser 
Verbraucherinformation finden Sie wissenswertes zum Produkt und seinen 
Inhaltsstoffen sowie wichtige Hinweise zur Einnahme. Bei Fragen, sprechen Sie 
bitte mit Ihrem Arzt oder Apotheker. 

 
 

ANKUBERO® night 
ANKUBERO

®
 night ist ein diätetisches Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke 

(Bilanzierte Diät). ANKUBERO
®
 night eignet sich zur ergänzenden bilanzierten Ernährung/ 

diätetischen Behandlung von Frauen mit Wechseljahresbeschwerden. 
   

 
 

Was ist in den ANKUBERO
®
 night Kapseln enthalten? 

ANKUBERO
®
 night Kapseln enthält den Extrakt aus Passionsblumenblüten-

Extrakt.  
 
Die Vitamin B1, B12 und Folsäure tragen zur Verringerung von Erschöpfung 
bei. Für Ausgeglichenheit: Die Vitamine B1 und B12, Folsäure trägt zur normalen 
psychischen Funktion des Nervensystems bei.  
 
Aminosäuren tragen insbesondere bei Menschen, die starken Belastungen 
ausgesetzt sind, als Energielieferanten bei.  
 
Wie sind die ANKUBERO

®
 night Kapseln zu verzehren?  

Verzehrempfehlung: Die Tagesportion von täglich 2 Kapseln bitte abends vor dem 
Schlafen, unzerkaut mit reichlich Flüssigkeit (vorzugsweise ein Glas Wasser) 
einnehmen. ANKUBERO

®
 night sollte nicht im Liegen eingenommen werden. 

 
Wichtige Hinweise: Nur unter ärztlicher Aufsicht verwenden! Für Schwangere und 
Kinder nicht geeignet! Kein vollständiges Lebensmittel, ergänzende bilanzierte 
Diät. Achten Sie auf eine gesunde Lebensweise. Außerhalb der Reichweite von 
Kindern aufbewahren. 
 
Wie werden ANKUBERO

®
 night Kapseln aufbewahrt? 

Bitte lagern Sie die ANKUBERO
®
 night Kapseln außerhalb der Reichweite von 

kleinen Kindern. Das Mindesthaltbarkeitsdatum ist sowohl auf der Packung als 
auch am Blisterrand aufgedruckt. Bevorzugt kühl und trocken lagern. 
 
Ist in ANKUBERO

®
 night Kapseln Lactose oder Gluten vorhanden? 

ANKUBERO
®
 night entspricht den besonderen Bedürfnissen spezieller 

Ernährungsformen und ist deshalb lactosefrei, glutenfrei und für eine vegane 
Lebensweise geeignet. 
 
Weiter Informationen erhalten Sie im Internet unter www.ankubero.de 
 
ANKUBERO

®
 night unterliegt strengen Kontrollen und wird im Rahmen der 

Qualitätskontrolle regelmäßig auf Schwermetalle, Pestizide und sonstige 
mikrobiologische Verunreinigungen geprüft.  
 
Wenn Sie Fragen haben zum nutritiven Einsatz von Mikronährstoffen bei 
Wechseljahresbeschwerden, insbesondere wenn Sie mehr über die 
Orthomolekulare Ernährungsmedizin erfahren möchten, dann wenden Sie sich an 
uns. Wir stehen Ihnen für Ihr Fragen gerne mit unserer Kunden-Service-Nummer 
02234 3795915* zur Verfügung. *(Ortstarif aus dem deutschen Festnetz; ggf. 
abweichender Mobilfunktarif). 
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Vertriebsunternehmen:    
ANKUBERO GmbH  
Neusser Landstraße 2 
50735 Köln 
 
Service und Kundenberatung 
Mo. – Fr.: 08:00 bis 18:00 Uhr 
Telefon: 02234 - 3795915  
Telefax: 02234 - 3795916 
E-Mail: info@ankubero.de 

 
Mitvertrieb:  
ANKUBERO

®
 GmbH  

Niederlassung Österreich 
5301 Eugendorf • Nordstraße 1 
Hersteller: Melasan GmbH, Eugendorf 
 
Packungseinheiten: 
ANKUBERO

®
 night Kapseln 

  60 Kapseln - PZN 6140009 
120 Kapseln - PZN 6139992 

1 Tagesportion zu 2 Kapseln (0,88g) enthält: 

 
pro 

Tagesportion 
% des Tagesbedarfs pro 

Tagesportion* 
pro 

100g 

Extrakt 
   

Passionsblumen 
Blütenextrakt 

50,0 mg ** 5,6 g 

davon Flavonoide 2,0 mg ** 0,2 g 

Makronährstoffe 
   

L-Glutamin 300,0 mg ** 33,8 g 

Glysin 200,0 mg ** 22,5 g 

Taurin 50,0 mg ** 5,6 g 

Mikronährstoffe 
   

Vitamin B1 15,0 mg 1363 1,7 g 

Folsäure 50,0 µg 25 5,6 mg 

Vitamin B12 10,0 µg 400 1,1 mg 

*  gemäß Nährwertkennzeichnungsverordnung 

** noch keine Empfehlungen vorhanden 

Nährwertangaben pro Tagesportion pro 100g 

Physiologischer Brennwert 10,4 kJ (2,4 kcal) 1170,0 kJ (282,2 kcal) 

Fett < 0,1 g < 0,1 g 

davon gesättigte Fettsäuren 0,0 g  0,0 g 

Kohlenhydrate < 0,1 g  1,4 g 

davon Zucker 0,0 g  0,0 g 

Eiweiß 0,5 g 54,5 g 

Salz 0,0 g 0,0 g 

 
Zutaten 
L-Glutamin, Glycin, Passionsblumen Blütenextrakt, Hydroxypropylmethylcellulose 
(Kapselhülle), Cellulose (Füllstoff), Taurin, Cyanocobalamin, Thiaminmononitrat, 
Pteroylmonoglutaminsäure, Titandioxid (Farbstoff Kapselhülle). 
 


